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LA SHDM ANNONCE DEUX NOMINATIONS À SON CONSEIL D'ADMINISTRATION 
 
 
Montréal, le 10 juin 2009 – La Société d’habitation et de développement de Montréal (SHDM) 
annonce la nomination de deux nouveaux membres à son conseil d’administration. Me Hélène 
Lafond, avocate en droit des affaires, spécialisée en immobilier, et Mme Johanne Brunet, 
professeure agrégée à HEC Montréal,  ont été désignées administratrices lors de l’assemblée 
générale de la SHDM qui s’est tenue à Montréal le 28 mai dernier. 

« Nous sommes très heureux d’accueillir mesdames Lafond et Brunet au conseil d’administration 
de la SHDM, » a déclaré Jean-Claude Cyr, président du conseil d’administration de la SHDM 
« La SHDM bénéficiera de leurs nombreuses années d’expérience en droit, en affaires, en 
investissement et en administration de société. Leurs compétences complémentent bien celles des 
autres membres du conseil. » 

Me Lafond a été directrice, Affaires juridiques à la SITQ, le bras immobilier de la Caisse de dépôt 
et de placement du Québec, pendant 15 ans. Auparavant, elle était conseillère auprès du premier 
vice-président, Investissements. Elle est présentement gérante de l’immobilier au Groupe Aldo. 
Elle détient un baccalauréat en droit et un MBA de l’Université Laval, et a été admise au Barreau 
du Québec en 1982. 

Mme Brunet est professeure agrégée aux Services de l’enseignement du marketing HEC Montréal. 
Auparavant, elle a travaillé comme directrice de la production extérieure et des acquisitions à la 
Société Radio-Canada, pour ensuite œuvrer en tant que vice-présidente principale à TV5-
Amériques. Elle siège, entre autre, aux conseils d’administration de la SAQ et de Vivavision Inc. 
Membre de l’Ordre des comptables généraux agréés (CGA), Mme Brunet est détentrice d’un 
doctorat en Industrial and Business Studies de l’Université de Warwick (Royaume-Uni) et d’un 
MBA de HEC Montréal. En 1999, elle fut lauréate du prix Action femmes d’affaires de la 
Chambre de commerce du Montréal métropolitain. 

La Société d’habitation et de développement de Montréal (SHDM) est un organisme à but non 
lucratif qui réalise des projets de développement immobilier structurants dans les domaines 
résidentiel, commercial, industriel et institutionnel. Elle a pour mission de contribuer au 
développement du territoire et à l’accroissement de la richesse foncière de la Ville de Montréal 
par la réalisation d’interventions immobilières structurantes et entraînantes en visant une 
autonomie financière.  
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